UAC UMVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ

CARTA DESCRIPTIVA MODELO EDUCATIVO UACJ VISION 2020

. Identificadores de la asignatura

Clave: BAS9808-00 Créditos: 16

Materia: Anatomia Médica

Departamento: Departamento de Ciencias de la Salud
Instituto:  ICB Modalidad: Presencial

Carrera: Medico Cirujano

Nivel: Principiante Caracter: Obligatorio
Horas: 160 Teoria: 96 horas Practica 64 horas
Tipo: Curso

Il. Ubicacién

Antecedente: NA Clave:

Consecuente: Taller de Integracion (MED9823-00)

Ill. Antecedentes

Conocimientos: Requiere el estudiante conceptos basicos elementales de fisica, geometria y de las
principales areas bioldgicas y morfoldgicas inherentes a la asignatura, ademas de nociones elementales
de la estructura (componentes) y conformacion (distribucion de los componentes) del cuerpo humano;
de conceptos basicos como célula, tejido, érgano, aparato y sistema; de procesos biolégicos como
digestion, absorcion, circulacion, respiracion y excrecion; de prefijos y sufijos greco- latinos segun la
nomenclatura bioldgica y anatémica.

Habilidades: Saberse desempefar en el trabajo de laboratorio, con capacidad de observacién y
habilidades mentales para conocer, identificar, describir, relacionar y diferenciar las diferentes

estructuras y elementos anatémicos del cuerpo humano, disponibilidad para documentarse de diversas




fuentes utilizando los medios electrénicos disponibles y para traducir del idioma inglés al espafiol.
Actitudes y valores: Fomentar en el alumno el respeto hacia el cadaver humano, al area de trabajo,
compaferos, maestros e institucion educativa. Que sea responsable, puntual, disciplinado, con
disponibilidad de tiempo para trabajar y tomar decisiones en forma individual y en equipo. Fomentar el
habito e interés para la lectura, capacidad para el estudio, respeto a si mismo y para los demas, ser
autocritico y reflexivo, con vocacion para la profesién médica, para la autorrealizacién y la busqueda del

bienestar de la colectividad.

IV. Propésitos generales

Los propositos fundamentales del curso son:
Que el alumno adquiera las herramientas tedricas mas generales de la Anatomia médica aplicativa,
como fundamento necesario para el abordaje y mejor comprension de las asignaturas correlacionadas,

como la fisiologia, la histologia, embriologia, patologia y la imagenologia.

V. Compromisos formativos

Conocimientos: El alumno adquirira la capacidad para memorizar, reconocer, identificar y describir la
estructura y conformacion del cuerpo humano. De igual manera, las habilidades para aplicar los
conocimientos anatémicos y resolver problemas acerca de la distribucidon y organizacién de los tejidos
macroscopicos y organos de las distintas regiones del cuerpo humano, para relacionarlos con los
consiguientes estudios de la fisiologia, embriologia e histopatologia médicas.

Habilidades: Identificara las condiciones anatdomicas normales, para después diferenciarlas de las
patoldgicas. El mejor modelo para el aprendizaje de la Anatomia Humana es y sera siempre el propio
cuerpo humano, por lo que el alumno podra profundizar y corroborar sus conocimientos en las practicas
de disecciones en un cadaver humano, a la vez que podra auxiliarse con modelos tridimensionales
robéticos y/o electronicos, con atlas, dibujos y modelos anatomicos artificiales.

De investigacion: Con los conocimientos previos de busqueda de informacién que adquiere a su ingreso

a la UACJ, el alumno buscara las fuentes de informacion disponibles tanto impresas como en linea.




Actitud y valores: Reforzara la aptitud para el trabajo en equipo, constancia y actitud positiva.
Profesional: Responder a cuestionamientos anatémicos tedricos y practicos relacionados con la
estructura y conformacién normal del cuerpo humano, que le faciliten el describir e interpretar los

procesos y cambios morfo- funcionales que en él ocurren.

VI. Condiciones de operacién

Espacio: aula tipica

Laboratorio: de practicas diseccionales en modelos anatomicos y en cadaver, en las salas de diseccion
del anfiteatro, edificio S del ICB.

Mobiliario: en el aula, sillas individuales, escritorio, pintarrén, pantalla de proyeccion, aparatos de
proyeccion visual y/o monitores.

Poblacion: Maximo 45 alumnos en el aula tedrica, distribuidos en 3 grupos de 15 alumnos en cada
sala de diseccion.

Material de uso frecuente: pintarron, marcadores y borrador para pizarréon acrilico, caidn de proyeccion
o proyector de acetatos, modelos anatomicos y artificiales, maquetas y laminas representativas del
cuerpo humano completo o por aparatos, sistemas y 6rganos.

Otros: en el laboratorio de practicas: cadaver humano, huesos y 6érganos completos o diseccionados en
cortes. Como apoyo: modelos anatomicos y artificiales, maquetas y laminas representativas del cuerpo
humano completo o por aparatos, sistemas y 6rganos. Aprovechamiento y utilizacion de la sala especial
en el segundo piso del anfiteatro, que funciona como osteoteca y organoteca.

Condiciones especiales: en las salas de diseccion, respetar su reglamento interno, con la vestimenta

y herramientas de trabajo adecuadas, el cuidado y respeto al cadaver.

VII. Contenidos y tiempos estimados

Tema Contenidos, tiempos estimados y Actividades




examenes

DE INICIO:

1) ENCUADRE,

DEFINICION DE CONCEPTOS
BASICOS, Y DE
TERMINOLOGIA

ANATOMICA

2) SISTEMA

NERVIOSO

3) SISTEMA

MUSCULO-

1) Presentacion.

2) Evaluacion diagnéstica.

3) Definicién de conceptos.

4) Analisis de expectativas.

5) Entrega por escrito de la carta
descriptiva, del programa calendarizado,
de la bibliografia obligatoria y
complementaria y de los criterios de
acreditacion y evaluacién del curso.

6) Definicién de conceptos: morfologicos,
embriolégicos y funcionales.

Tiempo estimado

10 horas.

Temas a Desarrollar:
1) Concepto y Divisiones del Sistema
Nervioso
2) Conformacién externa del Sistema
nervioso Central
3) Nervios pares craneales y raquideos
4) Meninges y sus dependencias,
cavidades

Centrales del S.N.C., y circulacion del
liquido

cerebroespinal
5) Vascularizacion del Sistema nervioso

central

Temas a Desarrollar:

1) Sistema 6seo. Clasificacion y

Distribucién regional.

a) Presentacion de los
alumnos y profesores.

b) Examen de valoracion
de conocimientos
previos.

c) Presentacion y
recorrido de las areas de
trabajo e instalaciones
del Anfiteatro del ICB.

a) Desarrollo
tedrico:
Tiempo estimado
18 horas

b) Précticas
diseccionales
Tiempo
estimado
12 horas

a) Desarrollo
teodrico:
Tiempo estimado
12 horas




ESQUELETICO

4) SISTEMA
GASTRO-

INTESTINAL

5) APARATO

CARDIO-VASCULAR

2) Sistema articular y Clasificaciéon
3) Sistema muscular, Clasificacion y
Distribucién regional: musculatura
flexora, extensora, etc.

4) REALIZACION DEL PRIMER

EXAMEN PARCIAL

Temas a Desarrollar:

1)Boca y sus anexos

2) Faringe en su funcion digestiva

3) Esofago

4) Estémago

5) Intestino delgado: duodeno y yeyuno-
ileon

6) Intestino Grueso: Partes del colon

7) Glandulas anexas y sus conductos:
higado y sus conductos biliares.

Pancreas y sus conductos excretores.

Temas a Desarrollar:

1) Corazon.
Con su pericardio y sus grandes vasos
2) Circulaciéon Mayor o periférica y

circulacién menor o pulmonar.

b)

a)

b)

b)

Practicas

diseccionales
Tiempo

estimado

8horas

Desarrollo
tedrico:
Tiempo estimado
18 horas
Practicas
diseccionales
Tiempo
estimado

12 horas

Desarrollo
tedrico:

Tiempo estimado
12 horas
Practicas
diseccionales

Tiempo




6) APARATO

RESPIRATORIO

7) APARATO

URINARIO

3) Sistema Arterial
4) Sistema Venoso
5) REALIZACION DEL SEGUNDO

EXAMEN PARCIAL

Temas a Desarrollar:

1)Nariz y Fosas Nasales

2) Faringe en su funcién respiratoria
3) Laringe

4) Traquea

5) Bronquios

6) Pulmones y Pleuras

1)Rifion

2) Calices menores y mayores
3) Pelvecilla renal

4) Uréter

5) Vejiga

6) Uretra.

a)Masculina y femenina

7) REALIZACION DEL TERCER

EXAMEN PARCIAL

a)

estimado

8horas

Desarrollo

tedrico:

Tiempo estimado

12 horas
Practicas
diseccionales

Tiempo
estimado

8horas

Desarrollo

tedrico:

Tiempo estimado

12 horas
Practicas
diseccionales

Tiempo
estimado

8horas




Metodologia Institucional:

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas




Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:
a) aproximacion empirica a la realidad
b) blsqueda, organizacion y recuperacion de informacion
€c) comunicacién horizontal
d) descubrimiento
€) ejecucion-ejercitacion
f) eleccion, decision
g) evaluacion
h) experimentacion
i) extrapolacién y trasferencia
j) internalizacion
k) investigacion
) meta cognitivas
m) planeacién, prevision y anticipacion
n) problematizacion
0) proceso de pensamiento l6gico y critico
p) procesos de pensamiento creativo divergente y lateral
() procesamiento, apropiacion-construccién
r) significacion generalizacién

s) trabajo colaborativo

Se realizan clases teoricas de lunes a miércoles (6 horas por semana), y las practicas de laboratorio en
las salas de diseccion los jueves y viernes (4 horas por semana).
El promedio de 45 alumnos en el aula tedrica, se dividen en 3 grupos de 10 a 15 alumnos que son la
cantidad ideal para trabajar en las practicas de diseccion.
Estrategias didacticas: En las clases tedricas: mediante exposicidon magistral, seguido de exposicion por
equipos de alumnos, o alternados. Reporte de lectura y de articulos de investigacién sobre el tema, en la
plataforma Online, via internet UACJ, individual.
En ocasiones, exposicion de videos relacionados con el tema.

En las practicas diseccionales: mediante demostracion magistral de la practica en
el cadaver, seguido de ejecucion de la practica diseccional por los alumnos. Con apoyo de huesos y
organos completos o diseccionados, o de modelos anatémicos y artificiales, maquetas y laminas
representativas. Reporte de la practica (protocolo), y discusion.

En ocasiones, exposicion de videos relacionados con el tema.




IX. Criterios de evaluacién y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de las clases programadas.
Entrega oportuna de trabajos.

Pago de derechos.

Calificacion ordinaria minima: 7.0

Permite examen de titulo: Si

b) Evaluacién del curso
Acreditaciéon del semestre mediante los siguientes porcentajes:
Examenes parciales 60%

Envio oportuno de trabajos de investigacion y tareas

a la Plataforma virtual de “Online” (en la teoria) 5%
Participacién en teoria y practica 5%
Practicas de laboratorio y de diseccién 30%
Total 100 %

No se considera realizar examen final, s6lo 4 examenes parciales.)

En la teoria, se realizan 3 examenes parciales obligatorios.

Un cuarto examen para evaluacion de la ultima unidad y de las unidades no aprobadas.

En las practicas diseccionales de laboratorio, se realizan 3 examenes parciales orales ante el cadaver y
los modelos anatomicos.

En el caso de aprobar los 3 parciales tedricos, mas los 3 parciales practicos, mas el 10% de participacion
en clases y reportes de lectura (via Online), el alumno obtendra su evaluacion integral;

exentando el cuarto examen.

X. Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria

1. Apuntes de Anatomia Médica. Dr. Guzman Lara J. 2011. Plataforma Electronica Online. (Pendiente
de publicacion online).

2. Manuales de Anatomia Humana | y Il. MDB Sierra Vazquez G. Textos Universitarios.

Universidad Auténoma de Ciudad Juarez. 2009- 2010.




B) Bibliografia de lengua extranjera
1. Atlas of Human Anatomy. Netter, Frank H. Ciba Geigy Corporation, U.S.A., 2007.

C) Bibliografia complementaria y de apoyo
1. Anatomia Humana. Hurlé Juan M. y Garcia- Porrero Juan A. Editorial McGraw- Hill. 12 Edicion en
espanol. 2005.
2. Anatomia Clinica para Estudiantes de Medicina. Snell Richard S. Editorial McGraw- Hill. 6a Edicién
En espanol. 2002.
3. Anatomia con Orientacion Clinica. Moore Keith L. y Dalley Arthur F. Editorial Médica Panamericana. 5a

Edicién en espanol. 2007.

X. Perfil deseable del docente

El profesor de la asignatura de Anatomia Médica debe poseer el grado académico de Maestria y/o
Doctorado en el area de Anatomia y/o Morfologia, o en su defecto con maestria o especialidad en el area
médica y/o en educacion biomédica, con una experiencia minima de dos afios en docencia biomédica y
con aspiraciones de una mayor y mejor capacitacion en el area de la Pedagogia y de la Didactica

Educativa.

Xl. Institucionalizacion

Responsable del Departamento: MC CARLOS EXIQUIO CANO VARGAS
Coordinador/a del Programa: MC JORGE IGNACIO CAMARGO NASSAR
Elabor6: MC HECTOR R. ALVAREZ GUERRA, MC JUAN GUZMAN LARA.
Fecha de redisefo: 26 de Octubre de 2010

Redisefio: MC HECTOR R. ALVAREZ GUERRA, MC JUAN GUZMAN LARA.




